Niché au cceur de I’ Asie centrale, le Kirghizistan

est une terre de cavaliers. Chaque année, entre juillet
et novembre, les Kirghizes honorent les meilleurs
chevaux lors de festivals équestres hauts en couleur.
Courses d’endurance et jeux traditionnels se
succedent face a de somptueuses montagnes.

a foule est massée a flanc

de montagne, compacte.
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 ghize traditionnel, s’avance et fait
signe aux spectateurs de s'écarter.
Les cavaliers sélectionnés pour
participer au Byshty, I'uné des trois
courses d’endurance, défi-

devant le public. Soudain, une

déenation retentit et les voila qui
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de la foule, Ils disparaissent rapi-
dement derriére les montagnes.

“Pai un cheval qui court, c’est un
bon petit cheval. J’espére qu’il
gagnera cette année”, confie Iman-
bekov, anxieux pour son fils de

16 ans qui participe pour la pre-
~ miére fois a la compétition. En
 attendant le retour des coureurs,

 la foule se dirige vers le terrain de
jew. Des hommes s’y affrontent a
un jeu d’adresse, le tyiyn enmei,
qui consiste 2 attraper en plein
galop des piécettes disposées au
sol. Chacun soutient a grand ren-
fort de cris son favori. Le festival
At Chabysh, qui se tient tous les

Kirghizistan

lité de Barskoon, est 'occasion
pour les éleveurs d’exhiber leurs
plus beaux chevaux, et pour le
public de venir se délecter du spec-
tacle. Durant trois jours, les bardes
chantent la gloire du cheval kir-
ghize, et les jeux équestres hono-
rent la fougue et Pendurance de ces
montures légendaires.

Le cheval est au cceur de la culture
kirghize et la vie des éleveurs est
rythmée par la transhumance des
troupeaux. Ils passent été sous la
yourte dans les hauts paturages de
montagne, et la saison froide dans
les villages de vallée. Dans cette

société pastorale ot les chevaux
sont considérés comme “les ailes
des hommes™, et ou chacun est mis

en selle avant méme de savoir mar-
cher, les jeux équestres revétent
une importance cruciale. Apres
avoir été interdits durant I'ére
soviétique, ils renaissent en Asie
centrale. Aux courses succedent les
parties de kok boru, une lutte pour
la dépouille d’une chévre, ou
encore les drolatiques kiz-kuumai
opposant une cavaliére a un cava-
lier. Cette derniére se fait d’abord
poursuivre par son prétendant, qui
cherche a 'embrasser, avant de le
courser a son tour!

Soudain, la rumeur monte parmi
la foule. “Ils arrivent!”, s’écrit un
vieillard, juché sur un cheval bai,
un aigle sur Lépaule. Il est I'un des

derniers de ions pratiquer la L
technique ancestrale’de la chaSsea
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Avec Renconlres du bout du monde, vous découvrirez le Kirghi-
zistan a cheval en voyageant solidaire. Cette agence, qui a fait
de l'engagement et du respect des communautés locales ses
maitres maols, vous menera a la rencontre des éleveurs. Les
intrépides peuvent organiser leur propre parcours grace au réseau
de tourisme équitable Community based tourism (CBT). Des res-
ponsables sont disponibles dans les principales villes et arran-
gent des randonnées a cheval sur mesure. Le CBT a aussi un
réseau d’hébergement chez I'habitant. Enfin, 'agence Cheval
d’Aventure, propose de trés beaux itinéraires dans la région.
Infos : http://boutdumonde.eu; CBT (en anglais):
www.cbtkyrgyzstan.kg; www.cheval-daventure.com

-

Voir une partie de kok boru
Appelé buzkachi en Afghanistan, ce jeu est le plus spectaculaire de fous ceux
pratiqués en Asie centrale. Deux équipes de cavaliers s'affrontent dans le but
d’amener la dépouille d'une chévre ou d'un mouton dans un cercle tracé au sol.
Considéré comme l'ancétre du polo, le kok boru est cependant plus impression
nant. Ne manquez pas dy assister si vous vous rendez  un festival !

Talgle. 18 acrute lhgnzsn- en’

_essayant &’identifier le premierdes -

cavaliers as’engouffrer dans la val- -

lée. Bientot, un ¢talon a 'encolure
puissante et a la robe chocolat passe
la ligne d’arrivée sous les acclama-
tions de’lafoule. Le cavalier est

éreinté apres les’15 km de caval-
cdde, mais radieux d’avoir gagné.”

Il faut encore que son cheval passe
le controlevétérinaire pour qu'il
soit sacré-vainqueur. Une série
d’oodarysh conclut la journée.
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~ Deux cavaliers, le torse nu, luttent,”
~ chacun tentant dedésarconner son
ﬁs&aire. Un cheval gris rivalise
resse pour aider soncavalier,
bientét victorieu, a faire tomber
son rival de selle. Le soleil se couche
sur les montagnes et le terrain

du féstival est peu & peu déserté,
chacug rentrant chez soi pour se

“régaler d'un plat de lagman,

nouilleslocales, aprés une journée
pleine d’émotions.
bTexte et photos Clara Arnaud
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